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LasiSanas traucejumi bérniem

Berni ar lasiSanas un lidztekus
ari rakstiSanas traucéjumiem
ir musdienu realitate, turklat
sadu bérnu skaits klust lielaks.
Gimenes un specialistu uzde-
vums ir meklét efektivakas
metodes un individuali pieme-
rotako pieeju, lai sniegtu at-
balstu So pamata prasmju ap-
guve.

LIGA SALNITE

Ta varétu rezumét pagaju-
Saja nedela Ceésu Beérzaines pa-
matskola-attistibas centra notiku-
§as starptautiskas diskusijas laika
izskang&jusos viedoklus.

Uz bijuso Meza skolu dalities
pieredz€ darba ar bérnu lasiSanas
un rakstiSanas trauc€jumiem
25.februari bija sabraukusi logo-
pédi, sakumskolu audzinataji un
citi pedagogijas profesionali no
astonam valstim. Lidzas C&su no-
vada izglitibas iestazu pedago-
giem kolégu stastito klausijas
Bulgarijas, Turcijas, Portugales,
Lietuvas, Griekijas, Rumanijas un
Slovénijas skolu parstavji. Starp-
tautisko diskusiju “Stratégijas un
praktiska pieredze ka atbalsts ber-
niem ar lasiSanas un rakstiSanas

trauc&jumiem” organizgja Rézek-
nes Tehnologiju akadémija sadar-
biba ar bérzainiesiem un Césu no-
vada pasvaldibu.

Jautajums nenoliedzami ir
daudzslanains. Jau pirms speciali-
z8ta pieredzes apmainas pasaku-
ma satiktie vietgjie profesionali
“Druvai” pauda parliecibu, ka
bérnu lasiSanas, tostarp ari dislek-
sija, un rakstiSanas trauc&umi
nav pédgjo gadu atklajums. Sads
problému loks pastav jau ilgstosi,
tikai par to nav ticis skali un plasi
runats, ka ar piemérojamo darba
metozu izvéle lielakoties palikusi
pedagoga individualas izpratnes
un iniciativas jautajums. Tomér
diskusijas dalibnieku komentaros
péc katras valsts uzstaSanas ari iz-
skangja vecaku ausim netikamaks
viedoklis — dala no Sodienas prob-
1&8mas tomér mekléjama ari vecu-
ma attistibas Tpatnibam vajadzigo
apstaklu, attistosas vides un pie-
merotu nodarbibu nenodrosinasa-
na savam atvasém. Ar $adiem iz-
teikumiem, neskarot iedzimtus
veselibas sarezgfjumus un nervu
sistémas trauc&jumus, arl ieprieks
“Druvai” ne viens vien pedagogs
paudis parliecibu, ka dala gadiju-
mu b&rni nav gatavi lasiSanai, jo
pirmsskolas vecuma pietiekami
nenodarbina redzes un smadzenu
koordingtu darbibu parméru pie
ekraniem pavadita laika dg].

A1 C&su 1.pamatskola, vispariz-
glitojosa skola ar padzilinatu mi-
zikas maciSanu, ne iestade, kas
specializ&jas macibu darba ar bér-
niem, kuriem dazadi veselibas

traucgjumi, patlaban strada ar vis-
nota] ievérojamu skaitu skolénu,
kam nepiecieSami atbalsta pasa-
kumi ikdienas darba. No vairak
neka 400 skoléniem 30 ir tadi, ku-
ri sanémusi specialistu atzinumus
par maciSanas traucjumiem, un
ir noteikti katram piemérotakie at-
balsta pasakumi. Turklat ne visi
vecaki lemj par labu $ada atzinu-

.ma ldg8anai, jo izturas ar lielu

piesardzibu pret tamlidzigas diag-
nozes noteikianu bernam. Sadu
novérojumu diskusija apliecinaja
ar1 kolégi no Bulgarijas, kuri vai-
rak pastastija par darbu klasg, ku-
ra ir bérns ar autiska spektra trau-
c&jumiem. Sis piemérs izradijas
interesants no pavisam negaidita
skatpunkta — bérns, kuram atraSa-
nas lielaka sabiedriba, troksni un
citos argjas vides kairinajumos ra-

Dala gadijumu berni
nav gatavi lasiSanai, jo
pirmsskolas vecuma
pietiekami nenodarbina
redzes un smadzenu
koordinetu darbibu
parmeru pie ekraniem
pavadita laika dél.

da trauksmi, no saviem jau tole-
ranc€ audzinatajiem vienaudziem
glist vairak uzticibas sabiedribai,
turpreti vina klasesbiedri seko un
macas no puisa milestibu uz gra-
matam un lasiSanu.

Atraktivi un saisto$i nozares
profesionalu prieksa uzstajas pie-
redzgjusi Ramu]u pamatskolas lo-
gopéde Liga Strazdina. Ar uzska-

‘tes materialiem vipa taustami un

praktiski lika sanakuSajiem izjust
psihologiska kontakta nozimigu-
mu darba ar katru bérnu.
Ar plaSu stastijumu uzstajas gan
portugali (detaliz&ti izstradata sis-
téma darbam ar daZadu runas,
dzirdes un lasiSanas trauc&umu
noteikSanu, operativo atbalstu
macibu laika un specialistu pie-
saisti ilgtermind), gan lietuviesi
(no Skandinavijas aizgits integre-
tas izglitibas modelis, kur macibu
procesa nav nodalitu priek§metu
un skoléni kopuma parstav 12 da-
zadas valodas), gan arT slovéni
(rokrakstiSanas popularizéSanas
nedgla ka motivgjoss instruments
prasmju izkopSanai un izpétei).
Savukart Amatas novada Spares
pamatskolas specialistes demons-
tr€ja iestade istenoto globalds la-
sisanas (audzéknim tiek macits
varda veselums, ne burti, ja tradi-
cionalu lasiSanu liedz kadi veseli-
bas traucgjumi) un logoritmikas
(kustibu vingrinajumos balstita
runas attistibas sist€ma) piemeé-
rus. Videomaterialos bija re-
dzams, ka ar $§Tm metodém bérni
ne tikai sasniedz iedzimtajiem ve-
selibas sareZgljumiem parsteidzo-

Sus rezultatus, bet arT giist pricku
un gandarTjumu par paveikto.

Notikuma saimnieki Bérzaines
pamatskola-attistibas centrs savu-
kart dalijas ar plejadi loti konkre-
tu uzdevumu, spélu, kustibrotalu
piemériem, Ipa$i uzsverot gan
kustibas, gan zimé$anas uzdevu-
mus ka produktivus macibu ins-
trumentus burtu apguvé un lasita
teksta izpratngé. Ka stirakmenus
bérna lasitprasmes un, ne mazak
svarigi, arl vélmes lasit veicinasa-
na §is skolas parstavji min iesta-
des specialistu — klases pedagoga,
logop&da, asistentu - saskanotu
komandas darbu un katra béma
individualo uztveres Ipatnibu no-
verteSanu. Cesu Bérzaines pamat-
skola macas 307 audzekni desmit
pirmsskolas grupas un no 1. lidz
9 Xklasei. Vigu vidi ir skoléni ar
ipaSam vajadzibam saistiba ar
alergijam, somatiskam saslim$a-
nam, runas traucéjumiem un ari
garigu atpalicibu.

Projekta ietvaros pedagogi vél
turpinaja apgiit viens otra pieredzi
dazados pasakumos ari citas
Latvijas pilsétas. Projekta koordi-
natore’ Marite Rozenfelde pa-
skaidroja — arT tik plasi parstaveta
satik§ands misu valstl ir tikai
viens no jau vairaku gadu garuma
istenotas programmas lasiSanas
un rakstiSanas traucéjumu témas
apguvei. Pirms paris gadiem $ada
starptautiskas sadarbibas rezultata
arl izstradats veértigs metodiskais
materials sakumskolas pedago-
giem un logopédiem. O




