Stundas téma: Draudzigas un cienpilnas vides veicinasana klasé un skola.
40 min + 40 min

Klase: 4.

Merkis: Skoléns apzinas savu ricibu un spéj par to atbildét.

Uzdevumi:

e Sniegt atbalstu skolénam sevis izzinaSanas un mérktiecigas pasattistibas
virzibas procesa.

e Radit skoléenam iesp€ju izprast pasam sevi, apzinaties savas attieksmes un
ricibu.

e Radit skolénam iespéju ieglt pieradzi, ka veidot attiecibas ar sevi un citiem.

e Radit skolenam iespéju attistit savu pasapzinu.

e Radit skolenam iespeéju domat un rikoties patstavigi, uznemoties atbildibu par
savu ricibu.

Izmantojamas macibu metodes un darba formas: situaciju analize, grupu darbs,
spéles, diskusija, parrunas.

NepiecieSamie resursi:

e 6 dazada izméra koka kluci;

e Salle acu aizsie$anai;

e A4 formata lapas ziméjumiem;

e Krasainie zimuli;

e Tris krasu geometriskas figras, katra pa 4 gb, ,,noslépumainais maisins”
(grupu sadalei);

e Mazas krasainas,pasliméjosas lapinas ka grupu atskirtbas zimes;

e Powerpoint prezentacijas;

e Darba lapa ,ziedu karuselis” rakstura Tpasibu un pieklajibas vardu
ierakstisanai;

e Ziméjumi no laikraksta ,Mana”;

e Darba lapas-situacijas;

e Konfektes.

Izmantojamais macibu materials un informativie resursi: Stasti pardomam, pieejas
veids: http://tikainesakinevienam.lv/?cat=417&paged=3 Materials nohumanas
pedagogijas kursiem;

http://www.esilabs.lv/article/lv/Labestiba ikdienas;

I.Puskarevs , Gariga veseliba”, Skolotaja gramata socialajas zinibas, Zvaigzne ABC;


http://tikainesakinevienam.lv/?cat=417&paged=3
http://www.esilabs.lv/article/lv/Labestiba

D.D.Karnegija. ,Ka iegut draugus un iepatiktiessev un citiem”, Jumava;
R.Andersone ,, Pusaudzu socialo prasmju veidoSanas”, RaKa, 2004.

StarppriekSmetu saikne: lasiSana, vizuala maksla, matematika.



Stundas gaita

Madcibu stundas gaita

Pedagoga darbiba

Izglitojamo darbiba

Piezimes

levaddala

Stastijums: , Lielako gada dalu més
pavadam skola, sava klase,
klasesbiedru vidu. Més macamies un
augam. lzaugt nav viegli. Vieglak ir, ja
katrs sanem labus vardus, ir
novertets, uzslavets, ja katrs uz skolu
dodas ar prieku. Lai masu darbs
Sodien noritétu veiksmigak, velos
jums pastasttt pasaku.”

Stunda sakas ar Powerpoint
prezentaciju ,,Puika ar sliktu
raksturu”.(1.pielikums)

Skolénu sadali$ana 3 grupas katra pa
4 skoleniem. Tiek izmantots
,nhoslépumu maisins”, kura atrodas 3
krasu dazadas geometriskas figlras.

Klausisanas, lasiSana, vérosana.

Skoléni ar interesi izvelk attiecigo
krasas figliru, sadalas pa grupam,
apsézas pie soliem.

Tiek aktivizéta domasana.

Jauna viela

Jautajums: ,,Bez Sis Tpasibas cilveki




navarétu izdzivot, jo katram par sevi
dzivojot Saja pasaulé batu grati un
daudzus darbus bez Sis prasmes ta ari
nevarétu veikt?”

Uz tafeles vards ,,Sadarbiba”.

Izdala tiru A4 zimésanas lapu.
Skoléniem nesarunajoties jaturpina
ZImét ziméjums secigi — vispirms
viens uzzime vienu lietu, péc tam otrs
zZimeé. ( 5 min)

Nosacijumi:

Zimét klusejot;

Neteikt, ko vélies redzét ziméjuma;
neietekmét savu klasesbiedru.

Uz tafeles vards , lecietiba”.

Katra grupa sanem darba lapu ar
situacijas aprakstu.(2.pielikums)

Tiek izstastiti noteikumi :
jaapspriezas un jaizvélas, kur

Grupas apspriezas 3 min. Klausas, ko
iesaka klasesbiedri, papildinot ar savu
padomu.

Skoléni drikstéja izteikties:

e Kas patika?

e Kas traucéja veikt so uzdevumu?

e Vai tu vari saprast, ko no tevis grib?

e Vaitu vari atteikties no saviem
nodomiem kopiga mérka de|?

e Vaitu spéj piekapties, lai paveiktu
uzdevumu?

Grupas uzmanigi klausas, kameér katra
komanda izstasta savas versijas. Notiek
diskusija, pieradzes aktualizésana.




iepazistinas ar situacijas analizi. Skoléni pieraksta savas idejas, kas tas Miné&jumi ir visdazadakie.
varétu bat.
Uz tafeles vards: ,, Jautriba”.
Spéle ,Kas tas ir?”.(3.pielikums)
Péc ziméjuma jauzmin, kas taja
attélots! Katrai grupai 1 attéls. (3min)
Péc tam skolotaja atklaj, ko domajis
ZIméjuma autors.
Uz tafeles vards: ,Pieklajiba”.
Skolotaja izdala darba lapas ,ziedu o
. - Skoléniem no katras komandas NepiecieSams uzrunat katra komanda to
karuselis” (4.pielikums). o L . - . .
jaizvélas 1 rakstitajs, 1 runatajs, kas skolénu, kas darbojas pasivi.Dal€ji tas
Ziedu karuseli jaieraksta vardi kas paveikto prezentés. izdodas.
vienmeér dzivé noderés, gan
pieklajibas vardi, gan pozitivas
rakstura Tpasibas. (5 min)
Vingrinajumi vielas Skolotaja aicina no katras komandas | Skoléni darbojas pie tafeles, par€jie | Secinam, ka, lai darbotos komand3, ir jabut
nostiprinasanai 1 skolénu, lai izdomatas Tpasibas komandu biedri véro, kuras Tpasibas un | saliedétiem, draudzigiem, uzmanigiem,
raksta uz tafeles. Tafele sadalita 3 vardi atkartojas, tos iegauméjot. labestigiem, saprotoSiem un iecietigiem.




dalas.(5min)

Uz tafeles atkal vardi: ,,Sadarbiba”,

Llejutiba”, ,Jautriba” un ,Pieklajiba”.

Spéle ar koka klué¢iem un acu
aizsieSanu.

Skoléniem javienojas komanda sava
starpa, kuram dalibniekam aizsies acis,
lai uz gridas sameklétu un paceltu 6
klucus. Parejiem dalibniekiem japalidz
ar vardiem: pa kreisi, pa labi, uz
prieksu, taisni utt.

Daudzas no rakstura Tpasibam skoléni veél
neizprot, to nozime jaizskaidro.

Skoléniem jabat atraktiviem, draudzigiem,
neparblaut vienam otru.

Stundas noslégums

Stundu noslédzu ar Powerpoint
prezentaciju.(5.pielikums)

Péc prezentacijas noskatisanas katrs
skoléns sanem anketu.(6 pielikums)

Konfektes. Katrs sanem 1 konfekti,
kas jauzdavina kadam citam. Nedrikst
vienam cilvekam davinat vairak par 1
konfekti, to nedrikst paturéet ari sev.

Anketu aizpilda klusuma.

Skoléni mégina pamatot, kapéc
klasesbiedrs sanem So davanu?




Tu ar klasesbiedru ej pa skolas gaiteni, klasesbiedru kads no malas pagruz
un sak apsaukat.

Tu:



Viens skoléns stundas laika sak skali runat un trauceé stundu. Otrs skoléns
sak skali smieties.

Tu:



Péc sporta stundas, kura klase sadalita 2 komandas, viena klases grupa
uzvarosSi smaida, otra grupa visa vaino Tavu draugu, ka vina dé| zaudéta

spéle.

Tu:









Tevs iedeva vinam maisu ar naglam un
teica, lai puisis iedzen vienu naglu vartu
staba ikreiz,
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Aizpildi anketu klusuma.

Komandas darbs.

ja

nezinu

Komanda bijam draudzigi

Més viens otru uzklausijam

Pratam sadarboties

Bijam savstarpéji iecietigi

Bijam pieklajigi

Man patika stradat komanda

Man sai stunda 1pasi patika
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